@Creative_Nurse

PERCEPCION SENSORIAL  Completamente limitada Muy limitada Ligeramente limitada Sin limitaciones

< Nivel de conciencia Reacciona solo ante estimulo Reacciona ante drdenes verhales Responde a drdenes verbales

Sedacidn doloroso No siempre comunica malestar Sin déficit sensorial
No reaccion ante dolor No comunica malestar Alguna dificultad sensorial
< Capacidad sensitiva Déficit sensorial
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EXPOSICION A LA Constantemente himeda A menudo himeda Ocasionalmente himeda Raramente himeda

HUMEDAD Cuando se detecta humedad cada Cuando la ropa de cama se ha de Cuando hay que cambiar la ropa de  ~ Cuando la ropa de cama se cambia
vez que se mueve o gira al paciente  cambiar al menos una vez en cada turno cama una vez al dia seqin la rutina
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ACTIVIDAD Encamado/a I En silla Deambula ocasionalmente ~ Deambula frecuentemente
. E ‘&% M %& de la E:;i:::iﬂﬁijl[ll:;?a:nd::ut;uhuras

MOVILIDAD Completamente inmovil Muy limitada Ligeramente limitada Sin limitaciones
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NUTRICION Muy pobre Probablemente inadecuada Adecuada Excelente

2 M .° Ml y
del alimento ,
h - ﬁ “ >1/2 del alimento
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D ayunas, dieta quuida 0 Suero 0 recibe menos que |a cantidad 0 recibe nutricion por SNG Come entre horas y no
> 5 dias optima de una dieta liquida o por SNG 0 por via parenteral requiere suplementos

FRICCION Y Problema Problema potencial No existe problema aparente

CIZALLAMIENTO “ 9 <€ ‘ @

Requiere de moderada a maxima Se mueve muy déhilmente o _ . ,
asistencia para ser movido requiere de minima asistencia Se mueve en |a camay en |a silla con independencia

! ALTO = <12 PUNTOS MODERADO = 13 - 14 PUNTOS Ry s
RIESGO UPP 15-18 PUNTOS (si > 75 aiios)
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FUENTE: https://www.msdmanuals.com/es-es/professional/multimedia/figure/v 'F.{Q.“ ‘W ’@Creutive_Nurse n @creanurse @enfermeriacreativa u Enfermeria Creativa

https://www.ulceras.net/userfiles/files/escala_bradem.pdf




